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                        Πανελλήνιο
Διεπιστημονικό
Συνέδριο
13-15 Maρτίου 2015
Μέγαρο
Διεθνές Συνεδριακό Κέντρο Αθηνών
(Βας. Σοφίας & Κόκκαλη)
ψυχική υγεία, τεχνολογία
& τηλεματικές εφαρμογές
Ζωντανή μετάδοση μέσω διαδικτύου
live streaming: www.obrela.gr
Παρακολούθηση ελεύθερη
Εγγραφές κατά τη διάρκεια του Συνεδρίου
Θα δοθούν Βεβαιώσεις Παρακολούθησης
YΠΟ ΤΗΝ ΑΙΓΙΔΑ: ΥπουργείοΥ Υγείας, ΕλληνικήΣ ΨυχιατρικήΣ ΕταιρείαΣ,
ΕλληνικΟΥ ΚολλέγιοΥ Γενικών Ιατρών, ΕθνικήΣ ΣχολήΣ Δημόσιας Υγείας
ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗ: obrela
Εριφύλης 2 & Σπ. Μερκούρη 24
116 34 · Αθήνα (Παγκράτι)
Τ: 210 7290496 · K: 6945 464619
E: [email protected] · www.obrela.gr
Γραμματεία - πληροφορίες
ΤΘ: 2816 · Άστρος · ΤΚ: 220 01
Τ: 27550 22201 · F: 211 8 505006
E: [email protected] · www.e-vip.com.gr
th
Mental Health
Innovation
Forum
TeleCare, e-Health, m-Health, Help Lines
Internet Consultation, Psychoeducation
e-Learning, Virtual Reality, Games
Brain Research, Clinical Neuroscience
Neuroimaging, Neuropshychopharmacology
Pharmacoeconomics
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Θεματολογία
Εξυπηρέτηση ασθενών και τεχνολογία I
Ιστοσελίδες ιατρικής ενημέρωσης I
Δικαιώματα και αντιπροσώπευση ψυχικά
Εκπαίδευση και τεχνολογία I
ασθενών I
Εκπαίδευση από απόσταση I
Τεχνολογία και τήρηση θεραπείας I
Ηλεκτρονική εκπαίδευση και ψυχική υγεία I
Οικονομική κρίση και ψυχική υγεία I
Συμβουλευτική μέσω διαδικτύου I
Κοινοτική ψυχιατρική I
Ψυχοεκπαίδευση και διαδίκτυο I
Πρωτοβάθμια περίθαλψη I
Επικοινωνία ασθενών-ιατρών με ψηφιακά
Τηλεματικές εφαρμογές και διασύνδεση
μέσα I
υπηρεσιών υγείας I
Τηλεψυχιατρική I
Διακρατική διασύνδεση υπηρεσιών υγείας I
Τηλεψυχογηριατρική I
Ηλεκτρονικός φάκελος ασθενούς I
Τεχνολογία και τηλεματικές εφαρμογές στην
Διαδικτυακές πλατφόρμες εξυπηρέτησης
3η ηλικία I
ασθενών I
Τηλεματικές εφαρμογές και εξαρτήσεις I
Γραμμές ψυχολογικής στήριξης I
Εικονική πραγματικότητα και ψυχοθεραπεία I
Τηλεσυμβουλευτική I
Τεχνολογία και ψυχοθεραπεία I
Δεοντολογία I
Τεχνικές προσομοίωσης I
Τεχνολογία και παιδί I
Ευθύνη ιατρών και νέες τεχνολογίες I
Ηλεκτρονικό θεραπευτικό παιχνίδι I
Ασφάλεια σε διαδικτυακά περιβάλλοντα
Διαδικτυακό παιγνίδι I
ψυχικής υγείας I
Κοινωνικά δίκτυα I
Διαδικτυακές κοινότητες και ψυχική υγεία I
Εθισμός στο διαδίκτυο I
Ενημέρωση και στήριξη μέσω smartphone I
Διαδικτυακός εκφοβισμός I
Apps για ειδικούς ψυχικής υγείας I
Διαδικτυακός τζόγος I
Apps για το κοινό I
Διαδικτυακή σεξουαλική δραστηριότητα I
Ψηφιακή τέχνη και ψυχική υγεία I
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Σύγχρονες μουσικοθεραπευτικές τεχνικές I
Ψυχιατρικά φάρμακα και προοπτικές
Εξελίξεις στο EMDR I
ανάπτυξης νέων I
Οικολογία και ψυχική υγεία I
Ψυχιατρικά φάρμακα μακράς δράσης I
Χρονοβιολογία I
Καινοτόμα φάρμακα I
Μετεωρολογία και ψυχική υγεία I
Νέες φαρμακοτεχνικές μορφές I
Διατροφή και ψυχική υγεία I
Τεχνολογία και τριτοβάθμια περίθαλψη I
Εργασία και ψυχική υγεία I
HL7 I
ΚοιΣΠΕ I
Ηλεκτρονική συνταγογράφηση I
Μέσα μαζικής ενημέρωσης και ψυχική υγεία I
Θεραπευτικά πρωτόκολλα I
Συννοσηρότητα I
Σχεδιασμός και αξιολόγηση κλινικών μελετών I
DSM-5 και διαγνωστικοί προβληματισμοί I
Χρηματοδότηση μελετών I
Τεχνολογία και ψυχιατρική διάγνωση I
Πολιτικές γενοσήμων I
Τεχνολογία και εκπαίδευση ειδικών I
Μελέτες βιοϊσοδυναμίας I
Τεχνολογία και ψυχομετρία I
Φαρμακευτική δαπάνη I
Τεχνολογία και κατανόηση της εγκεφαλικής
Οικονομικά ψυχικής υγείας I
λειτουργίας I
Ελάχιστα εγγυημένη δαπάνη του χρόνιου
Νευροαπεικόνιση I
ψυχικά ασθενούς I
Γνωστικές λειτουργίες και ψυχικές διαταραχές I
Φαρμακοοικονομικές αναλύσεις I
Ο ρόλος του συναισθήματος στις ψυχικές
Σύγχρονα φαρμακοοικονομικά δεδομένα I
διαταραχές I
Έρευνα και διασύνδεση πανεπιστημίων-ιδιωτών I
Εξελίξεις κλινικής νευροεπιστήμης I
Εμπόριο φαρμάκων στο διαδίκτυο I
Κοινοί τόποι νευρολογίας και ψυχιατρικής I
Φαρμακοεπαγρύπνηση I
Βιοδείκτες ψυχικών διαταραχών I
Καινοτόμες ιδέες στην ψυχική υγεία I
Γενετική ψυχικών παθήσεων I
Επιχειρηματικότητα και ψυχική υγεία I
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Οργανωτική Ομάδα
Καλλιόπη Αθανασίου
Δημήτρης Μαργαρίτης
Ηλίας Βλάσσης
Σπύρος Μάρκου
Γιώργος Ευσταθίου
Ιωάννης Μιχαήλ
Ορέστης Γιωτάκος
Κων/νος Μπρόμης
Νίκη Δαλιανά
Εύα Μυλωνά
Μαρία Δάρα
Νίκος Νικολάου
Στέφανος Δημητρακόπουλος
Βασίλης Ντελέζος
Βίκη Δημητρακοπούλου
Ελένη Παπαδομαρκάκη
Πολύδωρος-Ανδρέας Ζαχαριάδης
Πηγή Περδικάκη
Αλέξανδρος Καυκάς
Δήμητρα Πρεσβεία
Αικατερίνη Κορακίδου
Χριστίνα Σπυράκη
Αναστασία Κουκοπούλου
Νάντια Τσιλιάκου
Γιώργος Κωνσταντακόπουλος
Γιώργος Τσουβέλας
Μάριος Μαντζιώρος
Αθανάσιος Φιλάνδρας
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Επιστημονικοί Συνεργάτες
Χριστ Αθανασοπούλου
Δημ Αναγνωστόπουλος
Ηλίας Αγγελόπουλος
Κώστας Αθανασάκης
Γιώργος Αϊσλαϊτνερ
Γιώργος Αλεβιζόπουλος
Ιωάννης Αποστολάκης
Νίκος Βαϊδάκης
Ηρακλής Βαρλάμης
Δόμνα Βεντουράτου
Αλέξανδρος Βλαζάκης
Θεόδωρος Βοντετσιάνος
Μαίρη Γείτονα
Ορέστης Γιωτάκος
Παύλος Γουρτζελίδης
Γιώργος Δαφούλας
Δήμος Δημέλλης
Στεφ Δημητρακόπουλος
Δημήτρης Δικαίος
Αθανάσιος Δουζένης
Γεώργιος Δουκίδης
Γιάννης Ζέρβας
Σπύρος Ζορμπάς
Βασίλης Θεοδώρου
Αναστ Καλαντζή-Αζίζι
Παναγιώτης Κακκαβάς
Χριστίνα Καραμπέρη
Δάφνη Καϊτελίδου
Κυριάκος Κατσαδώρος
Αλέξανδρος Καυκάς
Κώστας Καφέτσιος
Πέτρ Κηπουρόπουλος
Γεράσιμος Κολαϊτης
Κώστας Κόλλιας
Βασίλης Κονταξάκης
Δημήτρης Κόντης
Γιώργος Κορμάς
Κων/νος Κοσκινάς
Γιώργος Κουλιεράκης
Αναστασία Κουμούλα
Νέστωρ Κουράκης
Μιχάλης Κουππάρης
Τζένη Κραβαρίτη
Ιωάννης Κυριόπουλος
Αντώνης Κωδούνης
Ευδόκ Κωνσταντινίδης
Γ Κωνσταντακόπουλος
Γιώργος Λεκάκος
Βάια Λέστου
Χρήστος Λιονής
Άννα Μάϊνα
Bασίλ Μακρόπουλος
Νίκος Μανιαδάκης
Σταύρος Μαυρουδέας
Παναγιώτης Μαχαίρας
Δήμος Μητσικώστας
Θεόδωρος Μουγιάκος
Παναγιώτης Μπίτσιος
Παναγιώτης Μπαμίδης
Ιωάννα Μπεργιαννάκη
Αλέξανδρος Μπέρλερ
Βασίλειος Μποζίκας
Ασημίνα Μπουμπάκη
Ιωάννης Νηματούδης
Ιωάννης Νικολάου
Βάϊος Νταφούλης
Μαρίνα Οικονόμου
Ελπίδα Πάβη
Δημήτρης Πανίδης
Χαράλ Παπαγεωργίου
Α Κ Παπακωνσταντίνου
Εύη Παπανικολάου
Θ Παπαρρηγόπουλος
Κώστας Πασχαλίδης
Χαράλαμπος Πίσχος
Μιχάλης Πιτσιλίδης
Δημήτρης Πλουμπίδης
Αντώνης Πολίτης
Κατερίνα Πραματάρη
Εμμανουήλ Ρίζος
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Παρασκευή Σακκά
Γεωργία Σαλάντη
Παρρησία Σαλεμή
Γρηγόρης Σιβολαπένκο
Έφη Σίμου
Κων/νος Σιώμος
Πέτρος Σκαπινάκης Νίκος Σμυρνής
Κων/να Σκλάβου
Αναστάσ Σκρουμπέλος
Κυριάκος Σουλιώτης
Μαρία Σπανού
Δημήτρης Σπάχος
Φώτιος Σπυρόπουλος
Μιχάλης Στάγκος
Νίκος Στεφανής
Στέλιος Στυλιανίδης
Ιωάννης Ταρνανάς
Μαρί Τζανικιάν
Χαράλαμπ Τουλούμης
Θ-Φ Τριανταφύλλου
Ιωάννης Τσαούσης
Χαράλαμπος Τσέκερης
Μαρία Τσιλιάκου
Άρτεμις Τσίτσικα
Μάγδα Τσολάκη
Χρήστος Τσόπελας
Γιώργος Τσουβέλας
Νίκος Φάκας
Παναγιώτης Φερεντίνος
Γεώργιος Φλώρος
Κατερίνα Φραϊδάκη
Ευτύχης Φυτράκης
Αλέξανδρος Χαϊδεμένος
Χρήστος Χομπάς
Παναγιώτης Χονδρός
Γ.Ν. Χριστοδούλου
Ν.Γ. Χριστοδούλου
Το 4ο Πανελλήνιο Διεπιστημονικό Συνέδριο
«ΨΥΧΙΚΗ ΥΓΕΙΑ, ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΑ ΚΑΙ ΤΗΛΕΜΑΤΙΚΕΣ ΕΦΑΡΜΟΓΕΣ»
θα διεξαχθεί στο Μέγαρο Διεθνές Συνεδριακό Κέντρο Αθηνών
(Βας. Σοφίας & Κόκκαλη),
από την Παρασκευή 13 έως και την Κυριακή 15 Μαρτίου 2015.
ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ
Το Επιστημονικό Πρόγραμμα του Συνεδρίου θα αποτελείται από Εισηγήσεις, Στρογγυλά
Τραπέζια, Κλινικά Φροντιστήρια, Debates, Ελεύθερες Ανακοινώσεις, Αναρτημένες
Ανακοινώσεις (e-posters) και Δορυφορικά Συμπόσια.
ΜΟΡΙΟΔΟΤΗΣΗ
Θα δοθούν Βεβαιώσεις Παρακολούθησης.
Xορηγούνται μόρια συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης (CME credits) από τον Πανελλήνιο
Ιατρικό Σύλλογο (Π.Ι.Σ.) αμοιβαία αναγνωρισμένα από την Ευρωπαϊκή Ένωση Ειδικευμένων
Ιατρών (U.E.M.S.).
ΔΙΚΑΙΩΜΑ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ
Η παρακολούθηση του συνεδρίου είναι ελεύθερη.
Οι εγγραφές θα γίνονται σε όλη τη διάρκεια του συνεδρίου. Για λόγους εύρυθμης διεξαγωγής
προτείνεται η προεγγραφή σας στην ιστοσελίδα του συνεδρίου: www.e-vip.com.gr
Θα υπάρχει ζωντανή μετάδοση του συνεδρίου - live streaming – στο www.obrela.gr
EΚΘΕΣΗ
Σε όλη τη διάρκεια του Συνεδρίου θα λειτουργεί έκθεση Φαρμακευτικών Προϊόντων και
Υπηρεσιών.
ΓΛΩΣΣΑ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ
Η επίσημη γλώσσα του Συνεδρίου θα είναι η Ελληνική.
7
ΒΡΑΒΕΥΣΗ ΕΡΓΑΣΙΩΝ
Θα βραβευθούν οι 3 καλύτερες Προφορικές Ανακοινώσεις και θα δοθούν έπαινοι για τις 3
καλύτερες Αναρτημένες Ανακοινώσεις (e-posters).
ΚΑΤΑΛΗΚΤΙΚΗ ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΥΠΟΒΟΛΗΣ ΕΡΓΑΣΙΩΝ:
12 Ιανουαρίου 2015
ΥΠΟΒΟΛΗ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΩΝ ΕΡΓΑΣΙΩΝ
Αποστείλετε την εργασία σας σε ηλεκτρονική μορφή στον δικτυακό τόπο του συνεδρίου
www.e-vip.com.gr ακολουθώντας τα βήματα συμπλήρωσης της Φόρμας Περιλήψεων ως
συνημμένου αρχείου Microsoft Word 2003 (doc), αναφέροντας τα προσωπικά στοιχεία του
κύριου συγγραφέα (ονοματεπώνυμο, ταχ. διεύθυνση, τηλέφωνο, φαξ, e-mail) καθώς και τον
επιθυμητό τρόπο παρουσίασης της εργασίας, προφορική ή αναρτημένη (e-poster).
Μετά την παραλαβή της περίληψης της εργασίας σας από την εταιρεία οργάνωσης του
συνεδρίου θα λάβετε επιβεβαίωση παρα- λαβής. Σε περίπτωση που δεν έχετε τη σχετική
επιβεβαίωση εντός δέκα (10) ημερών από την ημερομηνία αποστολής, παρακαλούμε να
επικοινωνήσετε με τη γραμματεία του συνεδρίου.
Οι εργασίες που είναι υποψήφιες για βράβευση πρέπει να προσκομιστούν στη Γραμματεία σε
πλήρες κείμενο και σε 3 αντίτυπα, τυπωμένες σε χαρτί Α4, την πρώτη ημέρα του συνεδρίου,
ενώ η περίληψή τους να σταλεί όπως αναφέρεται στις παραπάνω οδηγίες, με την υποσημείωση
ότι είναι «Υποψήφια για Βράβευση».
Θα δοθεί βεβαίωση συμμετοχής στο συνέδριο, στις ελεύθερες ανακοινώσεις και στα e-posters
που θα παρουσιαστούν.
ΟΔΗΓΙΕΣ ΥΠΟΒΟΛΗΣ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΩΝ ΕΡΓΑΣΙΩΝ
Το ελεύθερο σκέλος του Συνεδρίου θα περιλαμβάνει Ελεύθερες Ανακοινώσεις και
Αναρτημένες Ανακοινώσεις (e-posters).
Οι περιλήψεις των εργασιών που θα αποσταλούν για Ελεύθερες Ανακοινώσεις και
Αναρτημένες Ανακοινώσεις θα πρέπει να είναι μέχρι 300 λέξεις η καθεμιά, σε γραμματοσειρά
Times New Roman μεγέθους 12 και με 1,5 διάστιχο, και να μην περιλαμβάνουν διαγράμματα,
πίνακες ή εικόνες.
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Η περίληψη πρέπει να ακολουθεί τη δομή : Εισαγωγή, Σκοπός, Μέθοδος, Αποτελέσματα
και Συμπεράσματα, με εξαίρεση τις Εργασίες Ανασκόπησης (Review). Ο τίτλος της εργασίας
πρέπει να γράφεται με κεφαλαία γράμματα. Τα ονόματα των συγγραφέων και ο Φορέας
να γράφονται κάτω από τον τίτλο. Σε κάθε εργασία μπορούν να αναφέρονται έως 10
συγγραφείς. Τα αρχικά του μικρού ονόματος των συγγραφέων να γράφονται πρώτα. Να
υπογραμμίζεται ο κύριος συγγραφέας που θα παρουσιάσει την εργασία. Δεν είναι απαραίτητο
να αναγράφονται οι επιστημονικοί τίτλοι των συγγραφέων.
ΟΔΗΓΙΕΣ ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗΣ
Ελεύθερες Ανακοινώσεις:
Διάρκεια παρουσίασης: έως 15 λεπτά
Αναρτημένες Ανακοινώσεις:
Σε όλη τη διάρκεια του συνεδρίου θα παρουσιάζονται οι Αναρτημένες Ανακοινώσεις σε
μορφή e-posters (δεν θα χρειαστεί εκτύπωση του poster) και θα αξιολογηθούν από Επιτροπή
αξιολόγησης.
Επιπλέον, τα e-posters θα παρουσιαστούν σε ξεχωριστές Συνεδρίες. Η παρουσίασή τους,
που θα γίνεται από το βασικό συγγραφέα, θα διαρκεί έως 5 λεπτά, με τη χρήση έως 5
διαφανειών.
Τα e-posters προς παρουσίαση θα αποσταλούν ηλεκτρονικά, μέχρι τις 5 Μαρτίου 2015,
στη Γραμματεία του Συνεδρίου (e-mail: [email protected]) σε αρχείο power point και σε
διαφάνειες διαστάσεων 100 x 120. Στο menu του PPT επιλέγετε σχεδίαση (design), διάταξη
σελίδας (page setup), ρυθμίζετε το πλάτος σε 100 cm και το σε ύψος 120 cm.
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