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                        東京都立城南職業能力開発センター
平成27年　入校案内
１年科目
６か月科目
木工技術科
インテリアサービス科
電気工事科
ＯＡシステム開発科
若年者就業支援科
(建築塗装コース)
実務作業科
ビルクリーニング管理科
ファッションリテール科
配管科
マンション改修施工科
介護サービス科
設備保全科
城南職業能力開発センターのホームページ
城南職業能力開発センター
イメージキャラクター
３か月科目
マンション維持管理科
東京都 城南センター
城南たっくん
検 索
平 成 27 年 度 科 目 一 覧
授業料
区分
科　名
一般向け訓練
普通課程
有 料
木
工
技
定員
気
工
入校対象
１年
高等学校卒業程
度の基礎学力が
ある概ね30歳以
下の方
入校時期
●入校日
募集期間
選考内容
術 30名
イ ン テ リ ア サ ー ビ ス 30名
電
期間
事 30名
●平成27年4月6日
①学力検査
（数学、国語とも
概ね高等学校卒業
程度の範囲）
平成27年1月6日
～2月5日
②面接
４月
Ｏ Ａ シ ス テ ム 開 発 30名
若年者能力開発訓練
有料科目の授業料等は、授業料118,800円(年間)、入校選考料は1,700円です。
●平成27年4月6日
New!
若 年 者 就 業 支 援 10名
（建築塗装コース）
１年
仕事をしたこと
がないか、また
は就業経験の少
ない25歳未満の
方
４、10月
平成27年1月6日
～2月5日
●平成27年10月1日
平成27年6月26日
～7月24日
ビルクリーニング管理 30名
短期課程
無 料
一般向け訓練
ファッションリテール 20名
配　管 15名
６か月
●平成27年7月1日
求職中又は転職
希望の方
4、7、
10、1月
マ ン シ ョ ン 改 修 施 工 15名
介 護 サ ー ビ ス 15名
高年齢者訓練
設
備
保
①筆記試験
（数学、国語とも
義務教育修了程度
平成27年1月6日
の範囲）
～2月5日
●平成27年4月6日
４、10月
②面接
平成27年4月27日
～5月25日
●平成27年10月1日
平成27年6月26日
～7月24日
全 30名
４、10月
マ ン シ ョ ン 維 持 管 理 20名 ３か月
概ね50歳以上の
方
4、7、
10、1月
●平成28年1月7日
平成27年10月26
日～11月20日
障害者訓練
①適性検査
実
務
作
業 20名 １年
軽度の知的障害
者の方
４月
●平成27年4月6日
未定
②適応検査
③医療検査
④面接
見学会日程
（いずれの日も木曜日、
１４時から開催予定、
予約不要。）
平成２７年
平成２８年
４月生
７月生
１０月生
１月生
４月生
27年/1/8、1/22、1/29
27年/5/14、5/21
27年/7/9、7/16、7/23
27年/11/12、11/19
28年/1/14、1/21、1/28
※概ね30歳以下の概ねとは、後5歳までの幅を見込んでおり、35歳以下の方を対象としています。
概ね50歳以上の概ねとは、前5歳までの幅を見込んでおり、45歳以上の方を対象としています。
募集科目及び教科内容については、平成27年度予算が成立するまでは変更の可能性があります。
１　応募の方法等
対　象
申　込　先
・雇用保険の受給資格のある方
・45歳以上の方
・母子家庭の母親
住所を管轄するハローワーク（公共職業安定所）に
申し込んで下さい。
・父子家庭の父親
・障害のある方
・職業訓練受講給付金支給対象の方
・上記以外の方
当センター又はハローワーク（公共職業安定所）に
申し込んで下さい。
※　１　募集期間内に本人が直接申し込んでください。郵送では受付できません。
２　申込み時に顔写真（たて３㎝　よこ２.４㎝）１枚が必要です。
３　普通課程の科目を希望される方は、「入校選考料」を納めてからお申し込み下さい。
２　入校生の特典
・通学定期・学割
訓練期間１年の科目の生徒に適用されます。
※雇用保険の失業給付
ハローワーク（公共職業安定所）の指示を受けて入校された方に適用さ
れます。
又は訓練手当
※職業訓練受講給付金
ハローワーク（公共職業安定所）の支援指示を受けて入校された方に適
用されます。
・融資制度
技能者融資制度があります。
・求人情報等
訓練修了者には、求人情報の提供・職業紹介を行なっています。
１　授業料には減免制度等があります。
２　教科書代・作業服代・校外活動における交通費等は自己負担となります。
３　ご不明な点はお問い合わせください。
４　※については要件がありますので、詳しくはハローワークでお尋ねください。
３　授業料等
普　通　課　程
短期課程（障害者訓練を含む）
・授　業　料
年額　１１８，８００円
無　料
・入 校 選 考 料
１，７００円
な　し
・教　科　書
自己負担
・作　業　服
自己負担（一部の訓練科目のみ）
４　一日の訓練時間
１～２時限
５　休校日（平成27年度）
9:05～10:35
（休憩　10分）
３～４時限
夏季休業　２週間
10:45～12:15
（昼休　12：15～13：15）
５～６時限
土・日・祝日
冬季休業　１１日間
春季休業　１０日間
13:15～14:45
（休憩　15分）
７～８時限
15:00～16:30
清　掃
16:30～16:45
６　就職支援
当センターでは、訓練修了予定者等を対象に無料職業紹介を行っています。
【主な支援内容】　●求人の受理・・・・・当センター独自で求人の受理を行っています。
●就職相談・・・・・・訓練生に対する就職指導・相談・求人情報の提供を行います。
●職業紹介・・・・・・受理した求人をもとに希望訓練生に対し、職業紹介を行います。
木工技術科
1年コース
有料
4月入校
おおむね
30歳以下
木工家具に関する技能者として必要な技術と技能、及び社会人としての基礎的知識を習得するとともに、技
術の変化への適応性を養うことを目標としています。
[教科内容]
区　分
教
科
目
名
学 科 計
普通学科
100
社会・体育－100
系基礎学科
240
生産工学概論－24、材料－48、木工用機械－48、
製図－40、木工加工法－56、安全衛生－24
時限
専攻学科
128
木工品－36、工作法－56、塗装法－24、仕様及び積算－12
独自学科
20
総合演習－20
系基礎実技
316
器工具使用法－56、機械操作基本実習－104、工作基本実習－96、
塗装基本実習－36、安全衛生作業法－24
専攻実技
396
設計実習－136、乾燥実習－24、塗装実習－36、
組立及び仕上げ実習－60、木工品製作実習－140
独自実技
400
就業基礎－12、ＮＣ加工実習－48、応用実習－320、総合演習作業－20
488
実 技 計
時限
1,112
計
【主な就職先】
標　準
時限数
1,600
●家具製造業、家屋店舗の内装業（製造、取り付け、販売）　等
【取得できる資格】 ●技能士補「国：家具製作」（技能照査合格者）
【受験資格】
●家具製作技能士２級（修了後）　●木材加工用機械作業主任者技能講習受講資格（修了後実務経験２年必要）
インテリアサービス科
1年コース
有料
4月入校
おおむね
30歳以下
インテリアの基本的な知識から実践的な施工技術まで幅広く学ぶことができます。就職と結びついた専門性
の高いカリキュラムで、インテリア・内装施工に関する分野に対応できる人材の育成を目指しています。
[教科内容]
区　分
学 科 計
普通学科
標　準
時限数
名
時限
社会・体育－100
系基礎学科
284
専攻学科
152
インテリア計画－36、材料－36、施工法－56、仕様及び積算－24
独自学科
20
総合演習－20
系基礎実技
144
測定基本実習－36、機械操作基本実習－40、
製図基本実習－44、安全衛生作業法－24
専攻実技
430
器工具使用法－48、インテリア製図実習－90、施工実習－292
470
就業基礎－36、インテリア総合作業－406、総合演習作業－28
実技 計
時限
計
1,600
●内装仕上工事・室内装飾・リフォーム業、工務店　等
【取得できる資格】 ●技能士補「国：建築内装」（技能照査合格者）
【受験資格】
目
建築概論－36、室内装飾概論－46、建築生産概論－36、
建築構造－70、建築製図－36、安全衛生－24、
関連法規－36
独自実技
【主な就職先】
科
100
556
1,044
教
●２級建築士（修了後：学歴により３～５年の実務経験が必要）
電気工事科
1年コース
有料
4月入校
おおむね
30歳以下
電気工事士及び電気工事の周辺技術に関する技術者として必要な技術と技能、及び社会人としての基礎的知
識を習得するとともに、技術の変化への適応性を養うことを目標としています。
[教科内容]
区　分
学 科 計
時限
780
実 技 計
時限
820
教 科 目 名
普通学科
100
社会・体育－100
系基礎学科
456
安全衛生－24、生産工学概論－24、電気理論－140、電気機器－68、
自動制御概論－24、電気材料－24、電力工学－24、製図－36、
測定法及び試験法－24、関係法規－68
専攻学科
204
電気応用－24、設計図・加工図－56、電気工事－124
独自学科
20
総合演習－20
系基礎実技
180
安全衛生作業法－24、電気基本実習－120、
コンピュータ操作基本実習－36
専攻実技
620
電気機器制御実習－120、電気工事実習－500
独自実技
20
総合演習作業－20
計
【主な就職先】
標　準
時限数
1,600
●電気工事会社、電気設備保守管理会社、配電盤・制御盤等製造会社、設計事務所、情報通信設備工事会社　等
【取得できる資格】 ●第二種電気工事士　●技能士補「国：電力」
（技能照査合格者）
【受験資格】
●二級電気工事施工管理技士（修了後１年の実務経験が必要）　●甲種消防設備士（第四類）
（修了後）
【関連資格】
●第一種電気工事士　●第三種電気主任技術者
OAシステム開発科
1年コース
有料
4月入校
おおむね
30歳以下
パソコンの基本操作、プログラミング技術のＣ言語及びＪａｖａ言語などを習得するとともに、ネットワークの理解を
深めるため、サーバーの設定を体験するネットワーク技術を学び、仕事の流れをコンピュータ化（自動化）する各種業
務システムの開発技術者（プログラマ）の養成を目標としています。
[教科内容]
区　分
標　準
時限数
目
名
社会・体育－100
系基礎学科
328
安全衛生－12、情報数学－24、ハードウェア概論－48、
オペレーティングシステム－56、
ソフトウェア工学概論－92、
プログラミング言語－24、セキュリティ概論－24、
ネットワーク概論－24、情報工学概論－24
専攻学科
172
情報工学－68、情報処理システムセキュリティ論－24、ソフトウェア工学－80
独自学科
68
工場原価管理－36、営業販売管理－12、総合演習－20
系基礎実技
292
情報処理システム操作基本実習－68、データ処理基本実習－152、
安全衛生作業法－24、プログラミング実習－48
専攻実技
372
情報処理システム実習－256、コンピュータ運用管理実習－116
独自実技
268
就業基礎－36、ＯＡシステム開発実習－172、
コンピュータネットワーク設定－40,総合演習作業－20
学 科 計
時限
668
実技 計
時限
計
【主な就職先】
科
100
普通学科
932
教
1,600
●情報サービス業（ソフトウェア開発、情報通信サービス、情報システムの運用管理等）、ハードウェア・ソフトウェア販売
等のコンピュータ関連会社 等
【取得できる資格】 ●技能士補「国：ソフトウェア管理」
（技能照査合格者）
【受験資格】
●基本情報処理技術者　●情報処理技術者試験（ＩＴパスポート試験）
若年者就業支援科（建築塗装コース）
1年コース
無料
4・10月入校
25歳未満
職業経験の少ない方を対象に訓練する本科では、
「社会人としての就業基礎」と「建築塗装に関する知識・技能」を習
得するための訓練を行います。社会人に必要な就業基礎を身に付ける訓練では、
「作業体験」や「職場体験」などにより
就業に対する意識を持ち、社会人に求められる「ビジネスマナー」
「コミュニケーション能力」などの基礎を学びます。
また、塗装の訓練においては、建築塗装・木工塗装・金属塗装の各種塗装作業の基本を学ぶとともに、建築塗装工事
に関連する作業も訓練に取り入れ、より実践的な建築塗装作業の知識と技能を習得することができます。
[教科内容]
区　分
標　準
時限数
教
科
目
名
学
科
334
社会・体育－100、職業人育成プログラム－20、
安全衛生－12、塗装法－98、塗装材料－24、
法規－36、塗装デザイン－24、総合演習－20
実
技
1,266
職業人育成プログラム－380、安全衛生作業－20、
基本塗装作業－424、応用建築塗装作業－422、
総合演習作業－20
計
1,600
【主な就職先】
●建築塗装会社、防水工事会社、木工塗装会社、金属塗装会社、板金塗装会社　等
【取得できる資格】 ●東京都技能士補 [ 都 ]( 技能照査合格者 )
【受験資格】
●２級塗装技能検定（修了後）
【関連資格】
●危険物取扱者 ( 乙種第４類）
ビルクリーニング管理科
6か月コース
無料
4・10月入校
年齢制限なし
建築物の室内衛生管理の方法を知るとともに、現場責任者として必要な実務的知識と技能を習得することを
目標としています。
[教科内容]
区　分
標　準
時限数
ユ　ニ　ッ　ト　群　名
学科及び実技
800
社会－20、ビル衛生管理概論－120、関係法規－24、
安全衛生－72、ビルクリーニング－216、
環境測定作業－24、建築物衛生管理－324
計
800
【主な就職先】
●ビル総合管理会社、ビルメンテナンス会社（オフィス、商業施設、病院、ホテル　等）　等
【受験資格】
●単一等級ビルクリーニング技能検定（修了後２年の実務経験が必要）
ファッションリテール科
6か月コース
無料
4・10月入校
年齢制限なし
アパレル関連企業の店舗販売員、営業担当者として流通・販売・管理・接客マナー等に必要な実務的知識と
技能および社会人としての基礎的知識を習得することを目標としています。
[教科内容]
【主な就職先】
【関連資格】
区　分
標　準
時限数
ユ　ニ　ッ　ト　群　名
学科及び実技
800
社会・体育－60、社会人基礎－24、安全衛生－12、パソコン基礎－24
工場・原価管理－12、営業・販売管理－12、縫製実務－180、
販売実務－200、プレゼンテーション技法－276
計
800
●アパレルメーカー、アパレル関連の卸・小売業、アパレル専門店　等
●販売士検定試験３級　●ファッションコーディネート色彩能力検定３級　●ＰＯＰ広告クリエーター技能審査試験
●３級商品装飾展示技能検定（修了後）
配管科
6か月コース
無料
4・7・
10・1月入校
年齢制限なし
給排水・衛生・冷暖房設備の施工に必要な実務的知識と技能、及び社会人としての基礎的知識を習得するこ
とを目標としています。
[教科内容]
区　分
教　科　目　名
学
科
188
社会－20、配管概論－24、材料－12、製図－24、
管工作法－52、配管施工法－52、安全衛生－4
実
技
612
機械操作実習－64、施工図作成実習－96、管工作実習－228、
配管施工実習－216、安全衛生作業法－8
計
【主な就職先】
標　準
時限数
800
●上・下水道指定工事店、給排水・空調設備施工会社、設備リフォーム会社　等
【取得できる資格】 ●ガス溶接技能講習修了証　●特別教育修了証（アーク溶接）　【受験資格】
●２級技能士（建築配管）　●排水設備責任技術者
マンション改修施工科
6か月コース
無料
4・7・
10・1月入校
年齢制限なし
マンションの大規模改修やリフォームの改修工事に必要な計画、積算、施工管理に必要な知識・技術や塗装、
防水施工、給排水管工事などを行う技能を習得します。
[教科内容]
区　分
教　科　目　名
学
科
236
社会－60、安全衛生－4、建築概論-40、建築設備-20、建築生産-40
マンションリフォーム技術-40、マンション大規模改修技術-32
実
技
564
安全衛生作業－16、内装仕上作業-80、外装仕上作業-92、
建築設備作業-92、建築製図作業-36、就業基礎-28、
マンション改修施工作業-112、総合演習作業-108
800
計
【主な就職先】
標　準
時限数
●住宅リフォーム会社 ( 設計、施工部門 )、中小建設会社、不動産管理会社、内装工事会社、設備工事会社　等
【取得できる資格】　●特別教育修了証 ( 自由研削といし )　●安全教育修了証 ( 携帯丸のこ盤取扱 )
【関連資格】
●マンションリフォームマネージャー　●マンション維持修繕技術者
介護サービス科
6か月コース
無料
4・7・
10・1月入校
年齢制限なし
専門的な知識・技能の向上を目指し、介護職員実務者研修を実施します。施設や在宅利用者への支援を目指す
方を対象に、援助の基本的な理念や対人理解、プロとして職務にあたる上での基本姿勢や知識・技術などを指導
します。
[教科内容]
区　分
学
科
実
技
計
標　準
時限数
教　科　目　名
224
社会－48、人間の尊厳と自立－8、社会の理解Ⅰ－8、
社会の理解Ⅱ－40、介護の基本Ⅰ－16、介護の基本Ⅱ－28、
コミュニケーション技術－28、発達と老化の理解Ⅰ－16、
発達と老化の理解Ⅱ－28、安全衛生－4
576
生活支援技術Ⅰ－28、生活支援技術Ⅱ－40、介護課程Ⅰ－28、
介護課程Ⅱ－36、介護課程Ⅲ－60、認知症理解Ⅰ－16、
認知症理解Ⅱ－28、障害の理解Ⅰ－16、障害の理解Ⅱ－28、
こころとからだのしくみⅠ－28、こころとからだのしくみⅡ－80、
医療的ケア－68、医療的ケア演習－8、安全衛生作業－8、
接遇・マナー－12、介護実習－40、生活支援実習－20、
パソコン基礎作業－12、総合演習作業－20、
800
【主な就職先】
●介護老人福祉施設、介護老人保健施設、障害者施設、病院、訪問介護事業所　等
【資格】
●介護職員実務者研修修了証明書　設備保全科
6か月コース
無料
4・10月入校
概ね
50歳以上
施設を利用する人に安全・安心を提供するために防犯・防災設備や空調・衛生・電気設備などの総合的な保
全作業について、それぞれの保守点検などの実習を中心に知識・技能の習得を目標としています。
[教科内容]
区　分
学
標　準
時限数
科
実
技
計
教　科　目　名
332
社会－60、安全衛生－8、消防設備－84、防犯設備－12、
水関連設備－36、空調関連設備－48、電気関連設備－48、
設備総合演習－36
468
安全衛生作業－12、パソコン基礎作業－24、
消防設備保全作業－72、防犯設備保全作業－24、
水関連設備保全作業－48、空調関連設備保全作業－84、
電気関連設備保全作業－60、自動制御作業－24、
測定試験総合作業－60、設備総合作業－60
800
【主な就職先】
●ビル管理会社、防犯・防災設備会社　等
【関連資格】
●第三種冷凍機械責任者　●第二種電気工事士　●消防設備士・乙４類　●自衛消防技術試験　マンション維持管理科
3か月コース
無料
4・7・
10・1月入校
概ね
50歳以上
マンション管理員に必要な業務知識及び建物・施設・設備や植栽などを維持・管理するための専門知識技能
及び管理員に求められる接遇やマナーについて、さまざまな実習を交えて習得することを目標としています。
[教科内容]
区　分
標　準
時限数
学
科
152
社会－28、安全衛生－4、
管理員業務－56、建築概論－28、運営と管理－36
実
技
208
安全衛生作業－8、業務文書作成作業－40、
マンション管理作業－128、総合演習作業－32
計
【主な就職先】
教　科　目　名
360
●マンション管理会社、学校等の施設課、清掃業　等
【取得できる資格】 ●特別教育修了証（低圧電気取扱）　●上級救命技能認定証　※マンション管理士・管理業務主任者の資格取得に関するカリキュラムの設定は無し
実務作業科
1年コース
無料
4月入校
年齢制限なし
軽度の知的障害のある方を対象に、社会人として就職するために必要な心がまえ、労働習慣、体力強化及び
集団適応能力などを身に付けるための職業訓練を行います。また、個人の能力や適性にあわせて、各種の業務
補助訓練を実施します。
[教科内容]
区　分
学
科
実
技
計
【主な就職先】
時限数
68
1,532
教　科　目　名
社会・安全衛生－68
安全衛生作業－26、体力づくり－140、社会生活－128、
パソコン作業－124、事務補助－132、業務基本作業－208、
グループワーク－110、選択実技基礎作業－128、
選択実技基本作業－536
1,600
●情報サービス業、フードサービス業、流通サービス業及びその特例子会社、その他（不動産業、公共機関
等）等
人材育成プラザのご案内
お問合せ先
TEL 03-3472-3572
キャリアアップ講習
主に中小企業に在職されている方向けに、資格試験対策やスキルアップのための短期講習を行って
います。
当センターでは建築・設備系、電気・電子系、事務系、情報系など約50コースの講習を実施します。
オーダーメイド講習
都内の中小企業・事業主団体等の要望に応じて講習をコーディネートします。
【 対 象 】　独自に社員教育をすることが困難な都内の中小企業・事業主団体等
【 人 数 】　5人以上から
【 場 所 】　当センター
【授業時限】　14～24時限（1時限=45分）を2～8日間程度で実施
【授業料】
1人あたり900円～ 6,500円（講習内容・時限数により異なります。
）
実 施 講 習 例：「 第 二 種 電 気 工 事 士
（ 学科 ）
受 験 対 策 」、
「 CAD製 図
（ 建築 ）
初級 」
など
施設貸出
企業や事業主団体が実施する社員研修等の会場用として、人材育成プラザの施設を貸出してい
ます。
（※電灯料、動力電気料、機器使用料の実費は負担していただきます。
）
【利用可能時間】
火～金　9時～ 21時　土・日・祝日　9時～ 16時（月曜休業）
（※月曜が祝日の場合は、祝日明けの平日を休業します。
）
教室（30名×3室）
実習室（1室　171㎡）
パソコン室（1室　30名）
当センターへの交通案内（最寄駅）
旧東海道
京浜急行線
至品川
青物横丁駅
ジュネーブ平和通り
至川崎
第一京浜
●郵便局
都立
八潮高校前
都立
八潮高校前
品川シーサイド
駅前
海岸通り
イオン
●東海中学
品川
シーサイド店
城南職業能力
開発センター
品川シーサイド駅
りんかい線
首都高速１号羽田線
京浜運河
●京浜急行線　青物横丁駅下車　徒歩10分
●りんかい線品川シーサイド駅下車出口Ａ　徒歩2分
●都営バス
①JR大井町駅東口発
（井96）　東品川シルバーセンター前　徒歩1分
②JR品川駅東口発
（品91）　都立八潮高校前下車　徒歩5分
東京都立城南職業能力開発センター
〒140-0002
東京都品川区東品川3-31-16
TEL （03）3472-3411　FAX（03）3450-1864
東京都立城南職業能力開発センター人材育成プラザ
TEL （03）3472-3572　FAX（03）3472-3461
城南たっくん
登録番号（26）13
古紙配合率70%再生紙を使用しています
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