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                        IX Congresso Internazionale della Società
Italiana di Ipnosi
Embodied Languages
I linguaggi del corpo alla luce del contributo delle Neuroscienze
e della Esperienza Ipnotica
Body Languages in the light of Neurosciences and of the Hypnotic
Experiences
PROGRAMMA PROVVISORIO
Palazzo dei Congressi
Orvieto
Pre-Congresso 26 Maggio 2015
Congresso 27-30 Maggio 2015
Società Italiana di Ipnosi
Viale Regina Margherita,269 - 00198, Rome, Italy
TEL & FAX 06 8548205 CELL. 392 9944240
[email protected] – www.societaipnosi.it
Sono aperte le Iscrizioni
PRE-CONGRESSO
Martedi 26 Maggio 2015
9.00 REGISTRAZIONE
10.00
Sala dei 400
Apertura Pre-Congresso:
Il linguaggio del Corpo nella Pratica Clinica
Camillo Loriedo, Mario Marazzi
10.30-13.00
Sala dei 400
Workshop Avanzato con Video:
Camillo Loriedo, Mario Marazzi, Maria Carmela Rivelli
Basta un poco di zucchero… Una discesa ideoplasica. Storia di un intervento
naturalistico breve
Il processo integrale di un intervento ipnotico breve viene presentato mediante un video che ripercorre un’intera
esperienza ipnotica. L’intervento, articolato in due incontri, viene commentato passo per passo, ponendo in
evidenza la possibilità di utilizzare le risorse del soggetto attraverso il canale somatico perché il corpo, luogo del
problema, possa divenire luogo della soluzione.
13.00-14.00 LUNCH BREAK
14.00-16.00
Sala dei 400
Workshop Avanzato:
Renzo Balugani, Fabio Carnevale, Emanuele Mazzone, M. Vanzini (Rome, Italy)
Il corpo come strumento, lo strumento come corpo
Le qualità modali di uno scambio comunicativo corrono sui binari del corpo, inteso ora come strumento in grado
di dare concretezza a quote di soggettività non altrimenti rappresentabili, ora come strumento al servizio
dell’incontro in grado di tradurre i vissuti di ogni soggettività in un codice comune, così da renderli
intersoggettivi e condivisibili. Il lavoro esperienziale proposto dal workshop si prefigge di utilizzare gli strumenti
per dar conto della dinamica delle interazioni (gli aspetti energetici, qualitativi e quantitativi dello scambio tra
due partner in unità di tempo), e dare corpo a un discorso sul corpo attraverso un’altra analogia incarnata.
16.00-16.15 COFFEE BREAK
16.15-18.30
Sala dei 400
Seminario Avanzato:
Giuseppe de Benedittis
Ipnosi tra Neuroscienze e Psicoterapia
Una evidenza sempre più consistente ha finalmente riconosciuto all’ipnosi lo status di processo psicobiologico
reale (non fittizio), meritevole di una crescente attenzione ed interesse da parte della comunità scientifica
internazionale. Conseguentemente, l’ipnosi ha cessato di essere un oggetto di disputa e controversia. Ma l’aspetto
più eclatante di questa “rivoluzione copernicana” è costituito dal riconoscimento e dall’impiego dell’ipnosi nella
ricerca neuroscientifica come strumento fisiologico valido, praticabile ed appropriato per esplorare e modulare
determinanti cognitivo-affettivi dell’esperienza umana. Potenziali domini della futura ricerca includono: a) i
processi attentivi; b) il controllo del dolore; c) la manipolazione della immagini mentali e dei processi percettivi;
d) i processi mnestici; e) l’esplorazione dei processi consci ed inconsci; f) lo studio dei processi neurocognitivi; g)
lo studio dei determinanti genetici della responsività ipnotica. Infine, la frontiera forse più intrigante ed avanzata
è rappresentata dall’impiego dell’ipnosi come strumento neuropsicobiologico di indagine in psicoterapia (ad es. la
valutazione dei correlati e determinanti psicobiologici di conflitti inconsci sperimentali con tecniche
elettrofisiologiche o di neuroimaging).
CONGRESSO
Mercoledi 27 Maggio 2015
8.00 Registrazione Congresso
9.00 Apertura Congresso
Sala dei 400
Mario Marazzi: Presentazione del Congresso
9.15- 11.15
Sala dei 400
Camillo Loriedo (Rome, Italy)
Invited Workshop: Embodied Family Interactions in Systemic Hypnosis/Interazioni
familiari incarnate nell’ipnosi sistemica
11.15-11.30 COFFEE BREAK
11.30-13.30
Sala dei 400
Woltemade Hartman (Pretoria, South Africa)
Invited Workshop: Our Bodies, Our Selves: Healing Trauma with Somatic Ego State
Therapy/I nostri corpi ed i nostri Io: trattare il Trauma con la terapia corporea degli Stati
dell’Io.
13.30-14.30 LUNCH BREAK
14.30-15.30
Sala dei 400
PRESENTAZIONI TEMATICHE
IL RUOLO DEL CORPO NELLA PSICOTERAPIA IPNOTICA
Renzo Balugani
Dare corpo alla terapia
Fabio Carnevale
Il corpo, il sintomo, la trance: 3 certezze (per ipnoterapeuti in cerca di dubbi)
15.30-15.45: Discussione
15.45-16.30
Sala dei 400
Giuseppe de Benedittis (Milano, Italy)
Invited Address: Homo Patiens: il Corpo del Dolore
16.30-17.15
Sala dei 400
Mark Jensen (Seattle, Washington, Stati Uniti)
Invited Address: Using hypnosis to enhance the efficacy of cognitive therapy: Effects and
mechanisms/L’uso dell’ipnosi per accrescere l’efficacia della Terapia Cognitiva: effetti e
meccanismi.
17.15-17.30 Discussione
17.30-19.00
Sala dei 400
SIMPOSIO: NASCITA E GENITORIALITÀ
17.30-18.00 Wilma Trasarti Sponti e Anna Maria Rapone (Rome, Italy) Adozione:
come “vivere” la gravidanza e la nascita in ipnosi
18.00-18.30 Claudio Mammini (Florence, Italy)
Presentazione: La dimensione corporea della coscienza
18.30-19.00 Vincenzo Langellotti (Rome, Italy)
Presentazione: In Nome della Madre e in Nome del Padre: genitorialità incarnate?
19.00: Assemblea Soci SII
Giovedi 28 Maggio 2015
9.00-11.00
Sala dei 400
Consuelo Casula (Milan, Italy)
Invited Workshop: Muovere il corpo dei pazienti per smuovere le loro emozioni:
footprinting e sculpting
11.00 -11.15 COFFEE BREAK
11.15-13.15
Sala dei 400
Giuseppe De Benedittis (Milan, Italy)
Invited Workshop: Fibromialgia: un Mistero svelato? Ciò che abbiamo appreso dall’ipnosi.
13.15-14.15 LUNCH BREAK
14.15-16.15
Sala dei 400
Franck Garden-Breche (Saint Malo, France)
Invited Workshop: When the pain begins to be an asset: the worst for the best/ Quando il
dolore inizia ad essere un dono: il meglio che viene dal peggio
14.15-16.15
Sala Etrusca 1
L’IPNOSI NELLA RELAZIONE MENTE CORPO
Simona Aiudi e Mariella Antognozzi (Rome, Italy)
Il corpo in gioco
Emilio Gerboni (Pescara, Italy)
La voce incarnata nella concettualizzazione e nella pratica del maestro Matteo Belli:
l’implementazione dell’Ipnosi nel lavoro corporeo per l’accordatura personale e il
potenziamento della capacità performativa
Marco Mozzoni (Milan, Italy)
Confini e violazione dei confini in psicoterapia ipnotica
Carlotta Di Giusto, Luca Bidogia (Rome, Italy)
L’esperienza del corpo in ipnosi nei gruppi di promozione del benessere
14.15-16.45
Sala Etrusca 2
TRAIETTORIE DI RICERCA
Antonella Ciaramella (Siena, Italy)
Valutazione dell’analgesia ipnotica mediante tecniche psicofisiche: studio di casi clinici
Matteo Paganelli (Pistoia, Italy)
Il linguaggio evocativo nell'ipnosi: La bacchetta magica della terapia
Emanuela Pasin (Vicenza, Italy), Prof. Giovanni Gocci (Siena, Italy), Fabio Sanson,
Dr. Alessandro Campagnaro, dr.ssa Marta Beldi
Tecnica di Eu-Ipnosi: percezione del corpo e legame con immagini ipnagociche in uno studio
con EEG
Emanuela Pasin (Vicenza, Italy), Prof. Giovanni Gocci (Siena, Italy)
Ipnosi in acqua: le memorie emotive del corpo in uno studio su 10 soggetti adulti
Francesco Strano (Rome, Italy)
Valutazione quantitativa delle emozioni mediante l'analisi del respiro
16.15-17.00
Sala dei 400
Woltemade Hartman (Pretoria, South Africa)
Invited Address: Trauma and Dissociation: Where in the body do we find the Ouch?
Neuroscience and the formation of Ego States/Trauma e Dissociazione: dove si trova il punto
dolente del corpo. Le Neuroscienze e la formazione degli Stati dell’Io
17.00-17.15 COFFEE BREAK
17.15-17.45
Sala dei 400
Invited Presentation
Piero Petrini: Ipnosi e Psicoanalisi
17.45-19.15
Sala dei 400
SIMPOSIO: LINGUAGGIO CORPOREO E ANALOGICO
Valter Santilli (Rome, Italy)
Marcel Proust era un Neuroscienziato? Gli Aspetti 'Estetici' della Comunicazione Inconscia
Emanuele Mazzone, Daniele Delfino, Fabio Glielmi, Giorgia Z. Puntaroni (Rome,
Italy)
Sound, silence and movement: the analogical access to individual’s resources./Suono, silenzio e
movimento: l’accesso analogico alle risorse individuali.
Matteo Paganelli (Pistoia, Italy)
Quando gli occhi parlano: I linguaggi del corpo e dell'anima nella scena della psicoterapia
Venerdi 29 Maggio 2015
9.00-11.00
Sala dei 400
Julie Linden (Oquossoc, Maine, Stati Uniti)
Invited Workshop: The Mind Embodied, Embodiment, and Hypnotic Expression/La mente
incarnata, corporeità ed espressione ipnotica
11.00-11.15 COFFEE BREAK
11.15-13.15
Sala dei 400
Claude Virot (Rennes, France)
Invited Workshop: Hypnosis: activate the Body to change the Mind/Ipnosi: attivare il
corpo per cambiare la mente.
13.15-14.15 LUNCH BREAK
14.15-16.15
Sala dei 400
Bernhard Trenkle (Rottweil, Germany)
Invited Workshop: Psycho-Oncology and Hypnotherapy- Approaches, Possibilities and
Questions/Psico-Oncologia e Ipnoterapia: Quesiti, possibilità ed approcci
14.15-16.15
Sala Etrusca 1
PERCORSI FORMATIVI ED ESPERENZIALI
Anna Guerrera (Rome, Italy), Giuseppina Cavarretta (Rome, Italy)
Istruire ad apprendere
Teresa Mainero, Marzia Rocchini (Rome, Italy)
Danza e Ipnosi: L’espressione corporea come induzione diretta
Antonella Monini (Rome, Italy)
The Therapist on Stage: How to Activate the Body’s Thinking through Acting Techniques
Maria Cristina Perica (Rome, Italy)
Pas de deux: ritmo e apprendimenti, esperienze incarnate e relazioni ipnotiche
14.15-16.15
Sala Etrusca 2
APPLICAZIONI CLINICHE
Simona Colombi (Rome, Italy)
Case report: hypnotic psychotherapy in the treatment of "disorder symptoms with
neurological functional"/Case report: la psicoterapia eriksoniana nel trattamento del
“disturbo con sintomi neurologici funzionali”
Marialuisa Malafronte (Florence, Italy)
Use of hypnosis in a pediatric neuroanestesia service: indications and preliminary results/Uso
dell'ipnosi in un servizio di neuroanestesia pediatrica: indicazioni e risultati preliminari
Ilaria Genovesi (Pisa, Italy)
La relazione feconda: l’uso dell’ipnosi come preparazione al percorso di procreazione
medicalmente assistita
Nicolino Rago, Federica Volpi (Rome, Italy)
Quando il corpo predice il futuro: l’uso esplorativo dello pseudorientamento nel tempo
16.15-16.30 COFFEE BREAK
16.30-18.30
Sala dei 400
Mark Jensen (Seattle, Washington, Stati Uniti)
Invited Workshop: Teaching Self-Hypnosis for Chronic Pain Management/Insegnare
l’autoipnosi per la gestione del Dolore Cronico
16.30-17.30
Sala Etrusca 1
APPLICAZIONI CLINICHE
Alessandro Fedi (Florence, Italy)
Bruxismo e serramento mandibolare e terapia ipnotica
Alessandro Fedi (Florence, Italy)
Ipnositerapia cenestesica del disadattamento posturale
16.30-18.00
Sala Etrusca 2
APPLICAZIONI CLINICHE
Giorgio Donini (Modena, Italy)
Ipnosi Ericksoniana Implicita e cure palliative nell’esperienza del medico di famiglia
Michele Vanzini (Rome, Italy)
La solitudine dei traumi primi: Utilizzo dell’ipnosi indiretta in contesto di psicoterapia di
gruppo per persone con esperienze traumatiche
Simona Apolito (Viterbo, Italy)
Il corpo negato: esperienza di gruppo con pazienti con DCA trattate con la terapia
ericksoniana
18.30-20.00
Sala dei 400
PRESENTAZIONI TEMATICHE: TRAUMA
Brigitte Stubner (Rome, Italy)
Presentazione: Linguaggi e trasformazioni in contesti di migrazione
Mary Ann Santoro (Rome, Italy)
After The Trauma: Utilizing Hypnosis to Modify The Sounds And Images of Traumatic
Events./Dopo il Trauma: Utilizzare l’Ipnosi per Modificare i Suoni e le Immagini di Eventi
Traumatici.
Ruggero Dargenio, Verusca Gorello (Rome, Italy)
EMDR e (è?) Ipnosi
19.15 Discussione
Sabato 30 Maggio 2015
9.00-11.00
Sala dei 400
Brian Allen (Perth, Western Australia)
Invited Workshop: Dreams: The Language of the Unconscious - the Voice of the
Soul/Sogni: il linguaggio dell’Inconscio-la voce dell’Anima
11.00-11.15 COFFEE BREAK
11.15-12.15
Sala dei 400
Katalin Varga (Budapest, Hungary)
Invited Workshop: The chemistry of hypnosis: oxitocin and cortisol in hypnotic interaction/
La chimica dell’ipnosi: ossitocina e cortisolo nell’interazione ipnotica
12.15-13.15
Sala dei 400
PRESENTAZIONI TEMATICHE: APPLICAZIONI CLINICHE DELL’IPNOSI
Maria Riccio e Daniele Delfino (Rome, Italy)
Il trattamento ipnotico nei disturbi del sonno
Flavio Giuseppe Di Leone (Rome, Italy)
Ipnoterapia basata sulle evidenze per l'Epilessia Psicogena: uno studio randomizzato e
controllato
13.15-13.30 Discussione
13.30 Conclusioni
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