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流れに身をまかせて
佐 多 竹 良
産業医科大学麻酔科学 教授
Takeyoshi Sata
プロフィール：1976年 3 月：九州大学医学部卒業
同 年 6 月：九州大学医学部附属病院麻酔科 研修医
1980年 5 月：九州大学医学部附属病院手術部 助手
1981年 9 月：福岡市立こども病院麻酔科 医長
1982年 2 月：九州大学医学部附属病院集中治療部 助手
1984年 4 月：米国オクラホマ大学内科 研究員
1986年 6 月：九州大学医学部麻酔科学 講師
1990年 1 月：産業医科大学麻酔科学 助教授
2003年 8 月：産業医科大学麻酔科学 教授
趣味：囲碁、ゴルフ、酒（種類を問わない）
したので他の分野に進もうと考え、理系の科目が好き
大学入学まで
だったのでなんとなく医学部を受験しようと思いまし
自分のことを書くのは気恥ずかしくお断りしたいと
た。受験の頃は学生運動の盛んな時代でした。1968年
思ったのですが、断る勇気もなくこのようなことにな
6 月九州大学に米軍ジェット機が墜落し、教員・学生
りました。私は鹿児島県知覧町で生まれ、高校卒業ま
が一体となった米軍基地撤去運動が起こりました。そ
で過ごしました。鹿児島では薩摩藩時代、郷中教育が
の後米軍ジェット機の引き降ろしをめぐって学生側と
行われていましたが、私の小学校、中学校時代でもそ
大学側の対立が鮮明になり団交などが行われました
の名残で子供たちの自治で資金を集め相撲大会などが
が、翌年 1 月の深夜に引き降ろされ、九大の学長は辞
行われていました。知覧は陸軍特攻基地のあった所で
任することになりました。同月学生によって封鎖され
す。母親は女学校の頃動員され基地造成の土運びなど
ていた東京大学に機動隊が動員され、さらに東京大学
したそうです。実家は基地の敷地内になるので現在地
の入試中止が決定されました。その年の 4 月九州大学
に移転させられました。祖母は私の大学在学中に亡く
に入学しました。
ごじゅう
なりましたが、小学生の頃までは祖母からよく特攻隊
員が遊びに来て食事を出していたことなどを聞いて育
大学入学後
ちました。現在、知覧特攻平和会館に若き特攻隊員た
入学式に学生活動家が乱入してきました。5 月には
ちの手紙などが展示してありますが、それらを読むと
教養部自治会がストライキを決め、10月に機動隊に
今でも涙が止まらなくなります。
よって封鎖が解除されるまで約半年間全く授業はあり
中学校、高校時代、医学部を目指す明確な意思が
ませんでした。封鎖解除当日は東大安田講堂の攻防ま
あった訳ではありません。中学生の時に東京オリン
ではいきませんが、教養部のあった六本松界隈や教養
ピックがあり連日テレビを見ていました。テレビで見
部構内のあちこちで学生と機動隊の衝突がありまし
た国立代々木競技場の体育館の美しさに惹かれ丹下健
た。後に産業医科大学に異動してから産業医科大学麻
三にあこがれました。しかし、兄が建築関係に進みま
酔科学のスタッフの 1 人が、「実家が六本松にあり幼
30
なぜ、麻酔科？
稚園の時に封鎖解除の騒動があったのを覚えている。
た。抜管して再挿入を提案する人もなく、腹臥位にし
ヘリコプターが飛びまわり、火炎瓶の匂いが大変だっ
て手術を始める決心をする人もなく 1 時間以上経過し
た」と懐かしそうに言いますので、「僕らは当事者だっ
ました。この間心電図は安定しておりチアノーゼも出
たんだよ」と言うと驚かれてしまいました。封鎖解除
現しませんでした。その頃集中治療室の先生が見え血
後授業が再開され、一般学生の学生運動に対する関心
液ガスを測定することになりました。測定すると動脈
は急激に薄れていきました。私はその後も若干の活動
血二酸化炭素分圧（PaCO2）が160mmHg 程度に上昇し
を続け結局留年する羽目になりました。
ており、やっと異常状態であることは確認できました。
外科志望だったが……
その後頚部のレントゲン撮影を行おうということにな
り前後像を撮りましたが、スパイラルチューブがちょ
卒業する時には一般外科志望で麻酔科は全く考えて
うど気管と重なっており気管挿管か食道挿管か区別が
いませんでした。外科学の教授の面接を受け入局が許
つきませんでした。最終的に頚部の横からの撮影で食
可されていました。しかし、外科の仕事が始まる前に
道挿管を確認し、麻酔から覚醒させ抜管し手術は延期
外科の医局長から「今年は麻酔科に入局者がいないか
ということになりました。この症例の教訓は「気管挿
ら（他学卒が 1 人いました）、外科から 2 人ローテー
管の確認に聴診所見はあてにならないこともある」と、
ターを出すことになった。君が行かないか」と電話が
「（麻酔下の）高炭酸ガス血症ではバイタルサインは変
ありました。特に断る理由もないので 2 年間の約束で
化しない（こともある）」でした。この時代でも坐位手
承知しました。流れに身をまかせた訳です。麻酔科の
術の際の空気塞栓のモニターのために呼気終末二酸
教授は初代の古川哲二先生でした。先生はお酒が好き
化炭素濃度のモニターが行われていましたが、これ
で私たちが夕方医局で酒を飲んでいると（この頃はよ
を気管挿管の確認に使用するという発想は当時のどこ
く行われていました）、「わしにも一杯くれ」と言われ
の施設でもなかったと思います。
るような気さくな先生でした。しかし、私にとっては
62歳の男性がビル建設工事現場で作業中、立って
たった 1 年間指導を受けただけで佐賀医科大学の学長
いる径2.5cmの鉄筋上に頭から転落しました。鉄筋が
として出て行かれ、残念でした。ある時、麻酔に若干
胸骨から肩甲部へ貫通していました（Fig.1）1）が、意識
の自信が出てきた頃、小児の麻酔導入後筋弛緩薬なし
は清明でバイタルサインも安定していました。血気胸
で気管挿管してみようと研修医同士で決め実行しまし
こそありましたが、鉄筋は大動脈、大静脈、肺動静脈、
たが、気管挿管できず喉頭痙攣を起こしました。患者
心臓、脊髄などの重要臓器をことごとく避け、抜去術
がチアノーゼを起こし徐脈になり始めたころ音もなく
の際の出血も少なく、後遺症を残すことなく退院でき
古川先生が来られ、黙ってサクシニルコリンを静注さ
ました。鉄筋がなければ下のコンクリートで頭部を打
れ「もう一回挿管してみんしゃい」と言われ、挿管に
ち付け脳挫傷ないし頚椎損傷などで死亡していた可能
成功し危機を脱することができました。私たちが恐縮
性が高いと思われます。またこの径の鉄筋を狙って刺
していると、先生は笑ってただ「君たちは勇気がある
してもこのような重要臓器を避けることは困難でしょ
ね」と言われました。怒られたのか、褒められたのか
う。この症例を経験し、人間以外の存在を感じました。
わからない感じでしたが、「外科に戻るのをやめて麻
酔科を続けようかな」と思った瞬間でした。他にも理
気管
由はありますが、麻酔を続けることにしました。
忘れられない 2 症例
右第１肋骨
刺出部
上大静脈
研修医の時に10歳代の男性の側弯症の麻酔を担当す
ることになりました。ハローベストをつけたまま挿管
することになり私が挿管しましたが、聴診しても気管
右鎖骨下静脈
胸骨
刺入部
内に留置できたか食道挿管か、全く自信がありません
でした。私自身はお手上げ状態でその日のスーパーバ
イザーなどに「食道挿管かも知れない」と告げました
が、誰も確認できませんでした。当時は気管支ファイ
食道
心
バースコープもなく、血液ガスも簡単には測定できず、
唯一の簡単に使用できるモニターは心電図だけでし
Fig.1.
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